
運営推進会議 議事録 

事業所名 小規模多機能型居宅介護たがらの家 

所在地 練馬区 田柄 4-10-25 

開催日時 令和 7 年 1 月 25 日 土曜日 10：00～12：00 

開催場所 たがらの家 2 階談話室 

出席者内訳 利用者 ０名 

利用者家族 ６名 

民生委員 ０名 

地域代表 ０名 

知見者 ０名 

練馬区職員 ０名 

その他 ２名（職員：油山、弓田） 

主な議題 「家族の介護負担を軽減するレスパイト入院について」 

 

 

活動報告 レスパイト目的や、服薬調整などで入院された事例を紹介す

る。また、ご家族の介護負担や介護の上での困り事や、今後の

運営推進会議で取り上げたい議題についても話し合う。 

 

出席者からの評価 実際に家族の入院経験がある方の話は具体的で参考になった

（利用者家族） 

 

要望、意見及び助言 今現在はレスパイト目的の入院は不要だが、今後の状況次第で

は選択肢の一つとしたい（利用者家族） 

自身で外出し自宅に帰れなくなることがある。他の方はどのよ

うに対応をしているのか（利用者家族） 

介護に根詰めすぎると、介護をしているほうが倒れてしまう。

そうなる前に相談していきたい（利用者家族） 

 

その他 先月より、新たに利用登録があり、現在の利用登録者数は１６

名となる。 

 

次回の開催予定 日時：令和 7 年 3 月 22 日 土曜日 10：00～12：00 

場所：たがらの家 2 階談話室 

 

  


