
運営推進会議 議事録 

事業所名 小規模多機能型居宅介護たがらの家 

所在地 練馬区 田柄 4-10-25 

開催日時 令和 6 年 5 月 25 日 土曜日 10：00～12：00 

開催場所 たがらの家 2 階談話室 

出席者内訳 利用者 ０名 

利用者家族 ４名 

民生委員 １名 

地域代表 ０名 

知見者 ０名 

練馬区職員 ０名 

その他 ３名（職員：青木、油山、弓田） 

主な議題 「ご家族の介護経験を語り合う」 

 

 

活動報告 便秘や排泄の失敗、夜間覚醒による家族の疲弊、言語障害によ

る意思疎通の難しさ、自主外出（徘徊）など、家族支援者の苦

労や対応への成功体験を話し合う 

 

出席者からの評価 自宅でも行えそうな工夫を聞けた、参加してよかった（利用者

家族） 

 

要望、意見及び助言 認知症が進行性の病だけに今後のことを考えると暗い話にな

りがち（利用者家族） 

以前は夜中に何度も起こされることもあり疲弊していたが、そ

こは服薬で改善された（利用者家族） 

認知症薬にも種類により相性がある。以前アリセプトを使用し

ていた際に、怒りっぽくなり手に負えなくなったことがあった

（利用者家族） 

 

その他  

 

次回の開催予定 日時：令和 6 年 7 月 27 日 土曜日 10：00～12：00 

場所：たがらの家 2 階談話室 

 

 


