
運営推進会議 議事録 

事業所名 小規模多機能 しゃくじいの庭 

所在地 練馬区 上石神井２－２０－１３ 

開催日時 令和７年４月２１日（土）（令和７年度第１回） 

開催場所 しゃくじいの庭 多目的室 

出席者内訳 

（有効回答数内訳） 

利用者 ０名、 利用者家族 １名、 

民生委員 ０名、 地域代表 １名、 知見者 ０名、 

練馬区職員 ０名、その他 職員 ２名 

主な議題 第一部「今年度の地域活動について」 ※統一テーマ 

第二部「しゃくじいの庭」の運営状況について ※事業所別 

・参加者との質疑応答・意見交換 

・その他  事務連絡 等 

活動報告 ・今年度の地域活動の予定を説明した上で、質疑応答と意見交

換を行った。なお、今年度より、運営推進会議は偶数月の第 3

土曜日に開催することとする。 

・小規模多機能の登録状況について：16 名。平均要介護度 1.8。 

・職員の入退職について：変更なし。 

・ヒヤリハット/事故等について：この 1 カ月間では事案なし。 

出席者からの評価 ・日常業務だけでも大変だと思うのに、学べるサロンやケアカ

フェなど、こんなに活動を行っていると知って驚いている。 

・それも地域のためというのはすごいことだと思う。 

・地域の中で気軽に相談ができる場所があるのは助かる。地域

包括支援センターについては、母の状態が深刻化したときに知

ったが、それ以前の気持ちに少しゆとりがある段階で顔なじみ

ができることは重要だと思った。 

・ただ、特養に併設されたセンターなどは入りにくく、何をや

っているところなのかわからない。 

要望、意見及び助言 ・研修を受けて認知症サポータになっても、その知識や情報の

活かし方がわからない。機会がない。⇒認知症サポータ養成講

座は認知症のある方が安心して地域に暮らせるよう、広く知識

を広めることを目的としている。サポータになった後、それ以

上の積極的な活動をされたい方には、講座の講師になる仕組み

もある。当方で実施している「街かどケアカフェ」「介護学べ

るサロン」「認知症なんでも相談窓口（たがらの家）」なども

含め、地域の中で段階に応じた普及・連携機能があることが重

要だと考えている。 



その他 区担当課より書面にて欠席の連絡あり、運営推進会議の基本的

な考え方と公表の義務についての再確認ある。 

次回の開催予定 日時：令和７年６月２１日 土曜日 14：00～15：30 

場所：しゃくじいの庭 多目的室 

 


